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АКЦИЯ «МОГУ ЧУВСТВОВАТЬ»
В нашей школе в рамках акции «Могу чувствовать» для ребят 8-9 классов прошло очередное тематическое мероприятие, посвящённое двум самым сложным и важным эмоциям этого месяца — СТЫДУ и ЕДИНСТВУ, а также ценности КОЛЛЕКТИВИЗМА.[image: image2.png]


 
Это событие стало для наших ребят настоящим откровением! [image: image3.png]



· Особое внимание уделили вопросам:
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Что такое стыд и всегда ли он полезен?
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Почему нам бывает трудно признать свою ошибку?
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Что значит быть частью коллектива?
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Почему важно поддерживать друг друга?
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Как наши поступки влияют на окружающих?

Мы поговорили о том, как непросто бывает признать свою ошибку или показаться смешным. Обсуждение прошло очень честно: дети делились историями, когда им было неловко, и вместе искали способы поддержать друг друга. Мы поняли главное: там, где есть искренность, стыд отступает, а на его месте рождается настоящее единство. 🫂 

Разговор получился искренним и содержательным. Ребята смогли поделиться своими мнениями, чувствами и взглядами на ситуации, с которыми каждый человек может столкнуться в жизни.
Спасибо всем за невероятную смелость быть уязвимыми! Мы уверены: умение проживать стыд вместе делает коллектив по-настоящему крепким. Пусть рядом с вами всегда будут те, кто примет вас любым! [image: image9.png]



· Такие встречи помогают не только говорить об эмоциях, но и лучше понимать себя и тех, кто находится рядом.
ШУПР Богородского ФОШ МБОУ Большеремонтненской СШ Макарова А. Н.
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